FRIEDRICH
VON
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Pflegeanleitung

Ich empfehle folgende Produkte fur einen idealen Abheilprozess:

e Bepanthen (Wund- und Heilsalbe) oder Hustle Butter
e PH- neutrale, geruchlose, unparfumierte Flussigseife (dm, Bipa)

e Frischhaltefolie

Anleitung:

e Bevor du dein Tattoo beruhrst, wasche dir immer grundlich die Hande!

o Entferne die Schutzfolie spatestens nach 4 Stunden und reinige das Tattoo mit
PH- neutraler Seife und lauwarmen Wasser. Lasse anschlieBend dein Tattoo
lufttrocknen.

e Trage danach eine dunne Schicht Creme auf. Achte auch darauf, dass in der
Anfangsphase dein Tattoo genugend Luft bekommt.

e Diesen Prozess solltest du, die ersten drei Tage, alle 3 bis 4 Stunden wiederholen!
Nach den ersten 3 Tagen genugt es, dein Tattoo 2 bis 3-mal taglich zu reinigen.

e \Wahrend des Schlafens solltest du die ersten zwei Nachte dein Tattoo in
Frischhaltefolie einpacken, die du dann morgens wieder entfernst.

Wichtiges wahrend der Abheilphase (ca. 5- 6 Wochen):

e Verzichte, wenn méglich, auf eng anliegende Kleidung!

e Auf Sonne, Solarium, Sauna und Baden ganz verzichten!

e Moglichst wenig Sport austben!

e Falls eine Kruste entsteht, bitte NICHT kratzen. Der Schorf wird von alleine
abfallen!

e RoOtungen, Schwellungen, Juckreiz, sowie auch manchmal leichtes fiebrig fUhlen,
sind mégliche Reaktionen nach dem Tatowieren und sind kein Grund zur Sorge!

e Falls du Haustiere besitzt, achte besonders darauf, dass dein Tattoo nicht mit
deren Haaren oder Speichel in Beruhrung kommt.

Selbst ein gut gestochenes Tattoo bendtigt eine entsprechende Pflege, um bestmdglich
abheilen zu kénnen! Bitte beachte deshalb meine Pflegeanleitung genauestens!
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